
 

 

Association Fribourgeoise de Judo 
Freiburger Judo Verband 

www.afj.ch Yann Eltschinger – Chef technique – Pra d’Amont 10 – 1726 Grenilles  – yann.eltschinger@bluewin.ch 
 

 
CHAMPIONNATS FRIBOURGEOIS INDIVIDUELS DE JUDO 2023 

 
PROGRAMME 

 
 
LIEU  Salle du Platy 
ADRESSE  Route du Centre Sportif 1, 1752 Villars-sur-Glâne 
DATE  30 avril 2023 
CLUB ORGANISATEUR  JC Villars-sur-Glâne - Fribourg 
RESPONSABLE TECHNIQUE AFJ, CHEF TECHNIQUE  
AUTORISATION FSJ  
 
 
 

DIMANCHE 30 avril 2023 
 
 07:30 OUVERTURE DE LA SALLE 

 07:45-08:15 PESEE ECOLIERS B -26, -28, -30, -33, -36, -40, -45, +45 KG 

 09:30-09:45 PESEE ECOLIERS A -33, -36, -40, -45, -50, -55, +55 KG 

 09:30-09:45 PESEE ECOLIERES A-B -28, -30, -33, -36, -40, -44, -48, + 48 KG 

 11:00-11:30 PESEE ECOLIERS-ERES C selon règlement de l’AFJ 

 12:00-12:30 PESEE ESPOIRS -45, -50, -55, -60, -66, +66 KG 

 12:00-12:30 PESEE VETERANS -78, +78 KG 

 13:30-13:45 PESEE JUNIORS -60, -66, -73, +73 KG + JUNIORES D -48, -52, -57, +57 KG 

 15:00-15:15 PESEE ELITES -66, -73, -81, -90, +90 KG 

 15:00-15:15 PESEE DAMES -52, -57, -63, +63 KG 

 
 08:45 DEBUT DES COMBATS ENVIRON 30 MINUTES APRES LA FIN DES PESEES 
 
 
INSCRIPTIONS sur Judo Manager (dès le 3 avril) :  

• JUSQU’AU 23 AVRIL 2023 pour les Ecoliers A, B, C et D 
• JUSQU’AU 29 AVRIL 2023 à midi pour les espoirs, juniors, élites et vétérans 

Lien Judo Manager : https://admin.judomanager.com/regcompetitors/4168 
 


